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Les zones humides sont la plupart du temps
lraversées par un cours d'eau avec lequel elles ont
une élroite relation. La faune aqualique est épa-
lement fortement liee a Uétal hydrolopique et
écologique de la zone humide et de la confipura-
tion des ripoles.

Les liens hydrolopiques et épurateurs entre la
zone humide el le cours deau ne sont plus a
demontrer. La stabililé des débils et la qualité de
leau sonl essentiels au maintien de la vie aqua-
tigue. nolamment des invertébrés el des poissons.
Les zones humides évitent les éliapes sévéres par
un apport d'eau continu dans les ruisseaus. el per-
mettent ainsi aux poissons d'avoir un habital favo-
rable toute Lannée. Cela leur évite de miorer a la
recherche de zones ou leau y esl plus abondante.

Par ailleurs, Uenlretien et la gestion des zones
humides par les activités humaines permettent de
maintenir des habitats riches en biadiversité, ainsi
qQue des zones de reproduclion el de orossisse-
ment de cerlaines espéces. En effel. Uenltretien de
ripoles tous les deus a trois ans permel au vairon
el aux truites de frayer sur les oraviers. De plus, le

Le Syndicat Mixte Monts
et Barrapes (87) a confronté
les densités de poissons carac-
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vépelales favorables aux insectes terrestres
el aquatiques. qui fonl partie du répime
alimentaire de nombreux poissons de riviere.

Les zones humides interviennent donc plus
ou moins directement dans la vie de la faune
aqualique : elles permettent un habitat de
qQualité, une abondance et une diversification
de la nourriture. Elles parantissent ainsi les
trois piliers du cycle biologpiqQue des poissons
typiques de ruisseaux : habital, reproduction,
croissance.

Relation entre les densités de poissons de la zone a truite et la

qualité des zones humides

téristiques des ruisseaur (chabot,
ruite, vairon) pour 25 stations avec
l'état de conservation des zones
humides riveraines.

ne note fut atlribuée en fonction
du depré dassechement (par drai-
nape enterré ou boisement de
déprise) de la zone humide. L'état
des berpes et du lit et le pabarit des
ipoles fut épalement pris en
ompte.

On constate que lorsque les zones
humides sont fortement dépradées,
les densités de poissons sont toujours
rés faibles. Donc le bon état des
ones humides est une condition
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Intensité de la dégradation

Niveau de dégradation des zones humides

écessaire pour avoir de fortes densités de poissons. En revanche, ce n'est pas luniQue facteur qui
permet une bonne situation piscicole. Beaucoup d'autres facteurs entrent en jeu (qualité des berpes, du

Lit, de leau..).
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Les zones humides me semblent fortement
nécessaires pour le répime des eaux. Uépuration
naturelle de Lleau et pour la biodiversité.
Malheureusement. elles sont menacées par les
aclivités ~ humaines  (drainage.  construction,
assechement. pollution..)

eaueue est l'ap

Municip«.ux e int-Martin-la-Meanne 7

Elle est la méme que la majorité de la population de
notre pays. Les espaces naturels, ils en parlent et
semblent sensibiliser en surface, mais je ne pense pas
qu'ils aient vraiment intépré le fond du probléme et
quils en soient convaincus.
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i La CAT offre la possibilité dinventer autre chose. de
définir de nouvelles bases pour la préservalion des
zones humides. Suite a Uéchec de Natura 2000 sur
nolre commune, il esl nécessaire détablic un
nouveau dialopue, de se rencontrer dune aulre
maniére. La CAT peutl étre un catalyseur dans les
actlions de prise en compte des zones humides sur
notre territoire.

Vous soulaitez vous
aussi dire un Erf'ﬁ" ot
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Les zones Lumicjes Pevve-'rf'-e“es s'inscrire
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Nous sommes en zone rurale. el dans une sociétée
économique. Les zones humides peuvenl étre prises
en compte seulement si elles fonl parlie de projets
économiques (forestiers ou agricoles). Elles ne feront
pas Lobjet dun projet dont le bul est uniquement de
les préserver. car la biodiversité est toujours un
sous-produit d'une autre activité.

L-e des autres conseillers og‘f' conment cela Pour-r-ni-f-if &volue~ 7

En faisant de petites choses a nolre échelle. comme
cest le cas dans le cadre de la cellule d'assistance
technique. on peut redonner de Uespoir et montrer que
des aclions concrétes sont possibles. Je crois en la valeur
de lexemple.




de technique
Abreuvement du bétail
el franchissement des cours d'eau

ersée par un cours d'eau, se pose alors plusieurs Questions a son sujet :
emenf du beiall, le Fronchlssemeni Cerfomes pro’nques sont nefus?es

~ acc®S aV cours

Le passape des animaux dans le cours d'eau
provoque une déstructuration des berpes, et
des effondrements qui peuvent se pénérali-
ser sur l'ensemble d'un troncon.

Or. les poissons ont besoins dhabitals de
repos el de refuge oU ils se sentent protépés
des prédateurs. Ces habitals sont le plus
souvent des renfoncements créés par la
force du courant sous les berpes. Ces sous-
beroes se situent pénéralement sur la rive
extérieure dun méandre.

T Pour les espéces plus petites telles que les
chabots. mais aussi la plupart des inverté-
brés aquatiques. les pierres. caillour et
oraviers constituent les principaur habitats.
Les sédiments qui sont mis en suspensions
. dans Ueau vont a terme s’infiltrer entre ces
'/ ... cailloux et boucher les interstices. Ce phéno-
jpne diffus 1 ane appelé « colmatape » étanchéifie
épalement le fond du cours d'eau et limite
les échanpes hydrolopiques entre le cours
deau el sa nappe d'accompapnement, qQui
est éoalement celle de la zone humide laté-
rale.

Buisson rivulaire
(saule)

La divagation du bétail dans les cours d'eau
saccompapne épalement de déjections
directement dans leau ou a prosimité. Les
problémes de pollutions orpaniques et
bactériolopiques surtout par Escherichia
Coli se posent alors. Ces pollutions
affectent bien entendu le milieu naturel
mais épalement le troupeau li-méme, ou
ceur en aval.
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réclisation clez un adlérent
Dans cel eremple, deur poleaur en
chéne reposent sur les berpes en
travers du cours d'eau, sur lesquelles
onl été clouées des planches. Cette
installation permel le passape du
troupeau el des engins agricoles.
Celte construction est facile a mettre
en ceuvre et peu couteuse. De plus,
elle a un trés faible impact sur le
milieu car ni les berpes ni le lit du
cours d'eau ne sont modifiés.
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L es sof vtions

‘ olnciier le bétail a franchir le

cours d'eau en des points locali-
sés el aménagés.

Protéper les berpes du
cours d'eau si possible par des
clotures ou en laissant la
ripisylve s'y développer.

Aménaper épalement des
points d'abreuvement sur le
ruisseau ou en dérivation sur une
zone seche.

En plus délre bénéfique
pour la vie aquatique, ces amé-
nagements apportent un meil-
leur étatl sanitaire des troupeaus
fréquentant les milieus humides.
En effetl. ils améliorent la qua-
litée bactériolopique de leau
consommée, el limitent les

risques de mammites. de pana-
ris ou encore de parasitose.
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